
​Curso de Formação em Constelação Familiar​
​Sistêmica​​com​​Simone Arrojo​

​Híbrido​​- Online e Presencial em São Paulo/SP.​

​I​​nício: Setembro/2025​
​Término: Abril/2027​

​A​ ​Constelação​ ​Familiar​ ​foi​ ​desenvolvida​ ​pelo​
​Teólogo,​ ​Psicanalista​ ​e​ ​Filósofo​ ​alemão​ ​Bert​
​Hellinger.​ ​Suas​ ​compreensões​ ​a​ ​respeito​ ​das​
​ordens​ ​que​ ​atuam​ ​nas​ ​relações​ ​familiares,​
​empresariais​ ​e​ ​sociais​ ​nos​​levam​​a​​um​​outro​​olhar​
​sobre a vida, em sua essência e totalidade.​

​Suas​ ​descobertas​ ​nos​ ​mostram,​ ​na​ ​prática,​ ​que​
​pertencemos​ ​a​ ​uma​ ​Grande​ ​Alma,​ ​que​ ​busca​
​equilíbrio​ ​e​ ​ordem.​ ​A​ ​interligação​ ​Familiar,​ ​é​

​vivenciada​​em​​nosso​​destino​​como​​sucesso,​​alegria​​e​​força,​​mas,​​muitas​
​vezes​ ​também,​ ​como​ ​problemas​ ​de​ ​saúde,​ ​prosperidade,​
​relacionamentos complicados e sentimentos de tristeza e depressão.​

​O​​Objetivo​​desse​​curso​​é​​o​​compartilhar​​desse​​Conhecimento,​​com​​tudo​
​o​​que​​ele​​nos​​presenteia.​​A​​partir​​desse​​olhar​​mais​​amplo,​​podemos​​unir​
​o​ ​que​ ​está​ ​separado,​ ​reconciliar​ ​o​ ​que​ ​aparentemente​ ​não​ ​havia​ ​mais​
​solução.​

​É​ ​um​​curso​ ​vivencial,​ ​possibilitando​ ​conhecimento​ ​prático​ ​em​​primeiro​
​lugar,​ ​para​ ​nós​ ​mesmos.​ ​Todos​ ​os​ ​módulos​ ​são​ ​voltados​ ​para​ ​as​
​questões​ ​que​ ​ainda​ ​precisam​​de​ ​Ordem​​e​ ​Amor​​em​​nossa​​própria​​vida.​
​E,​ ​como​ ​um​ ​segundo​ ​passo,​ ​um​ ​treinamento​ ​para​ ​se​ ​tornar​ ​um​
​Facilitador em Constelação Familiar.​



​Módulos da Primeira Etapa​
​Etapa Terapêutica - Olhando para suas Questões​

​Módulo I​
​Modalidade: Exclusivamente Online​
​Datas:​​09, 16, 23 e 30 de Setembro de 2025/ Terças-feiras​​/Horário - 19:00hs às​
​22:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Quem é Bert Hellinger​
​❖​ ​O Olhar Sistêmico​
​❖​ ​As Consciências​
​❖​ ​A Alma Familiar​
​❖​ ​Detectando Repetições​
​❖​ ​Emaranhamentos​

​Módulo II​
​Modalidade: Exclusivamente Online​
​Datas:​​07, 14, 21 e 28 de Outubro de 2025 / Terças-feiras​​/Horário - 19:00hs às​
​22:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​As Ordens do Amor​
​❖​ ​Pertencimento​
​❖​ ​Hierarquia​
​❖​ ​Equilíbrio de Troca​

​Módulo III​
​Modalidade: Exclusivamente Online​
​Datas:​​04, 11, 18 e 25 de Novembro de 2025 / Terças-feiras​
​/Horário - 19:00hs às 22:00hs​​com​​Carla Humphreys​

​❖​ ​Quem pertence ao Sistema Familiar​
​❖​ ​Ordens entre os Irmãos​
​❖​ ​Irmãos Gêmeos​
​❖​ ​Irmãos Abortados​
​❖​ ​Equilíbrio entre o Masculino e Feminino​



​Módulo IV​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​31 de Janeiro de 2026 e 01 de Fevereiro de​​2026 / Sábado e Domingo​
​/Horário - 09:00hs às 13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Mãe e Pai – A origem da Vida​
​❖​ ​Recusa​
​❖​ ​Tomar Partido​
​❖​ ​Vitimismo​
​❖​ ​Adoção​

​Módulo V​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​28 de Fevereiro de 2026 e 01 de Março de 2026​​/​
​Sábado e Domingo /Horário - 09:00hs às 13:00hs -​
​14:30hs às 18:00hs​​com​​Eduardo Vargas​

​Eduardo é facilitador em Constelação há 10 anos.​
​Atua​ ​como​ ​professor,​ ​mentor​ ​e​ ​terapeuta​ ​através​ ​da​
​abordagem sistêmica e conhecimentos ancestrais.​
​Sua​ ​capacitação​ ​se​ ​estende​ ​além​ ​da​ ​formação​ ​em​
​Constelação​​e​​é​​complementada​​por​​muito​​estudo​​dedicado,​

​prática​​e​​experiências​​vivenciais,​​além​​da​​participação​​em​​muitos​​cursos​​e​​seminários​
​na área.​

​❖​ ​Filhos​
​❖​ ​Culpa e Inocência​
​❖​ ​Campo do Pai ou Campo da Mãe​
​❖​ ​Rebeldia/Agressão​
​❖​ ​Se tornar adulto​
​❖​ ​Dificuldades na Escola​
​❖​ ​Emaranhamento com Relacionamentos Anteriores dos Pais​



​Módulo VI​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​11 e 12 de Abril de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às 13:00hs​
​- 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Casamento - Novo Sistema​
​❖​ ​Relação entre Casais​
​❖​ ​Traição/Triângulo Amoroso​
​❖​ ​Separação/Amores mal resolvidos​

​Módulo VII​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​02 e 03 de Maio de 2026 / Sábado e Domingo​
​/Horário - 09:00hs às 13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​
​Mônica Clemente (Manika)​

​❖​ ​Segredos de Família​
​❖​ ​Distúrbios de Fala​
​❖​ ​Dependências e Vícios​
​❖​ ​Perpetrador e Vítima​
​❖​ ​A Paz Interior​

​Módulo VIII​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​06 e 07 de Junho de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Saúde e Doença​
​❖​ ​Sentimentos Potencializados​
​❖​ ​Doenças Mentais​
​❖​ ​Expiação​



​Módulo IX​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​25 e 26 de Julho de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Ordens da Ajuda​
​❖​ ​Emaranhamentos comuns aos terapeutas​
​❖​ ​Como Ajudar de um lugar profundo e conectado​

​Módulos da Segunda Etapa​
​Etapa Profissionalizante Tornando se um Facilitador em​
​Constelação Familiar​

​Módulo X​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​15 e 16 de Agosto de 2026 / Sábado e Domingo​
​/Horário - 09:00hs às 13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​
​Luciana Duarte Niemeyer​

​❖​ ​Constelação de Carreira​

​Luciana atua como facilitadora em constelações sistêmicas​
​organizacionais e familiares, coach de carreira e consultora​
​sistêmica em desenvolvimento organizacional e gestão de​
​pessoas. Este trabalho integra a metodologia de Edgar Schein​

​sobre âncora de carreiras com a metodologia da Constelação sistêmica Organizacional​
​de Bert Hellinger.​

​O Objetivo do Curso é compartilhar a técnica da constelação aplicada​
​ao desenvolvimento de carreira e criar um ambiente para que os próprios​
​consteladores tenham a oportunidade de olhar para suas carreiras.​

​Ideias de Bert Hellinger sobre carreira e sucesso​
​- Conversa sobre as ideias de Bert Hellinger e exercícios de constelação para reflexão​
​do estado interno dos participantes diante da carreira e do sucesso.​

​Decisões ao logo do tempo​
​- Trabalho de constelação aplicado a linha do tempo para trabalhar as reais motivações​
​que influenciam as suas decisões ao longo de sua carreira.​



​ ​​Expectativas sobre o trabalho:​
​- Por quem e para que você trabalha? Ou Por quem você não trabalha?​
​- Relação trabalho x dinheiro​

​Âncoras de Carreira - Um olhar sistêmico​
​-Trabalho dedicado ao aprofundamento sistêmico do trabalho de Edgar Schein sobre​
​Âncoras de Carreira, que tem como ponto de partida a observação da relação do​
​cliente com seus talentos e sua ancestralidade. Neste trabalho também é​
​possível constatar a origem sistêmica dos impedimentos que fazem com que algumas​
​pessoas não sigam suas reais inclinações profissionais ou não desempenhem ao​
​máximo seu potencial. ​

​Avaliação 360 - Um olhar sistêmico​
​- Oportunidade para o profissional se conscientizar de seu comportamento e atitude​
​diante da empresa e suas relações profissionais.​
​- Perceber como é visto profissionalmente, observar pontos de melhoria nas relações​
​interpessoais e desvendar as causas de conflitos em suas relações.​

​Reverenciando as profissões:​
​- Como nos relacionamos com as profissões de nossos ancestrais e a oportunidade de​
​perceber o que estas profissões desenvolveram em nosso sistema e, enfim,​
​agradecê-las pelos benefícios gerados.​

​Módulo XI​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Data:​​12 e 13 de Setembro de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Constelação Empresarial​

​Módulo XII​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​ ​10 e 11 de Outubro de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com Simone Arrojo​

​❖​ ​Prosperidade Financeira​
​❖​ ​Aspectos Profissionais​
​❖​ ​Raízes​



​Módulo XIII​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​14 e 15 de Novembro de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Luciana Duarte Niemeyer​

​❖​ ​Temas Relacionados a Sexualidade​

​Módulo XIV​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​05 e 06 de Dezembro de 2026 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Como ser Terapeuta em Constelação​
​❖​ ​Prática das Constelações em Grupo​
​❖​ ​Palavras de Cura​
​❖​ ​Quando parar​
​❖​ ​Postura Terapêutica​

​Módulo XV​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​09 e 10 de Janeiro de 2027 / Sábado e Domingo /Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Prática das Constelações Individuais​
​❖​ ​Como saber o essencial?​
​❖​ ​Entrando no Campo​
​❖​ ​Nova abordagem em constelações e movimentos do espírito​
​❖​ ​Essencial: bem/mal – destino – missão – olhar para a vida​
​❖​ ​Revelações Divinas​

​Módulo XVI​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​20 e 21 de Fevereiro de 2027 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​

​❖​ ​Heranças/Inventários​
​❖​ ​Processos Judiciais​



​Módulo XVII​
​Modalidade: Híbrida - Presencial e Transmitido On-line​
​Datas:​​20 e 21 de Março de 2027 / Sábado e Domingo​​/Horário - 09:00hs às​
​13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​​com​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Workshop Especial de Revisão e Avaliação​

​Módulo XVIII​
​Modalidade: Exclusivamente Presencial​
​Datas:​​24 e 25 de Abril de 2027 / Sábado e Domingo​
​/Horário - 09:00hs às 13:00hs - 14:30hs às 18:00hs​
​com​​Marly Cordeiro​​e​​Simone Arrojo​

​❖​ ​Constelação Sistêmica com Cavalos​

​Por contar com a participação dos cavalos, esse módulo precisa ser realizado em um​
​hotel fazenda próximo a São Paulo, será definido e comunicado aos alunos alguns​
​meses antes da data marcada, por esse motivo o​​módulo​​terá custos extras referente​
​a hospedagem e alimentação​​.​​Não teremos transmissão​​on-line desse módulo​​.​

​Informações Importantes:​

​1)​ ​Investimento:​​R$1.340,00 por módulo.​

​2)​ ​Inscrição:​​Os alunos devem preencher o formulário​​enviado pela equipe e realizar o​
​pagamento de 50% do valor do primeiro módulo no ato da inscrição para​
​confirmação da matrícula.​​Os outros 50% devem ser​​pagos até o dia 09 de​
​Setembro/2025​​, data em que o curso será iniciado.​

​3)​ ​Formas de Pagamento:​ ​Transferência bancária ou Pix.​
​A partir do segundo módulo os pagamentos devem ser feitos nos​​dias 10 ou 20 de​
​cada mês​​e enviado o comprovante de pagamento via​​E-mail​
​(falecom@simonearrojo.com.br) ou Whatsapp (11)4108-1042.​

​4)​ ​Os três primeiros módulos serão realizados exclusivamente on-line pela plataforma​
​ZOOM.​

​5)​ ​Horários dos Módulos (Exclusivamente Online):​​19:00hs​​às 22:00h (Horário de​
​Brasília)​



​6)​ ​Do quarto ao décimo quinto módulo teremos a opção​​HÍBRIDA​​, os alunos poderão​
​partir presencialmente em São Paulo/SP ou via transmissão ao vivo pela plataforma​
​ZOOM.​

​7)​ ​Os alunos que forem participar presencialmente devem confirmar presença​​um mês​
​antes da data de cada módulo​​, via lista de presença​​no grupo do WhatsApp da​
​turma.​

​8)​ ​Horários dos Módulos (Híbridos):​​Sábado - Das 09h​​às 19h​
​Domingo - Das 09h às 17h (Horário de Brasília) com intervalos para Coffee Break e​
​Almoço.​

​9)​ ​Local dos Módulos Presenciais:​​Rua Juréia, nº 349,​​Bairro Chácara Inglesa, na​
​cidade de São Paulo, Estado de São Paulo, CEP 04140-110.​

​10)​​Para participar do curso não é necessário comprovar qualquer graduação.​

​11)​ ​Certificação conferida diretamente por Simone Arrojo.​

​12)​​Para Certificação completa e consequente atuação como Facilitador de​
​Constelação Familiar é imprescindível a conclusão de todos os módulos.​

​13)​​ATENÇÃO:​​Podem haver alterações nas datas ou na ordem​​dos módulos no​
​decorrer do curso. Caso haja necessidade de alteração na programação, as​
​alterações serão previamente divulgadas aos alunos, via grupo de Whatsapp​
​da turma.​

​Contato para Inscrição:​
​Falar com Jaqueline​
​Whatsapp: (11) 4108-1042 (somente mensagem)​


